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 الأسباب المؤدية لتعاطي المخدرات
تأثير الأصدقاء:
لا شك أن للأصدقاء والأصحاب دوراً كبيراً في التأثير على اتجاه الفرد نحو تعاطي المخدرات فلكي يبقى الشباب عضواً في الجماعة فيجب عليه أن يسايرهم في عاداتهم واتجاهاتهم فنجده يبدأ في تعاطي المخدرات في حالة تعاطيها من قبل أفراد الجماعة ويجد الشاب صعوبة في إيقاف تعاطي المخدرات من أجل أن يظل مقبولاً بين الأصدقاء ولا يفقد الاتصال بهم.
وقد بينت إحدى الدراسات أن الشباب يحصلون على المخدرات من أصدقائهم الذين في مستوى سنهم وإن التناقض الذي يعيشه الشاب في المجتمع قد يخلق لدية صراعات عند تكوينه للاتجاه نحو تعاطي المخدرات فهو يجد نفسه بين مشاعر وقيم رافضة وأخرى مشجعة.
إن ظاهرة التجمع والشلل بين الشباب من الظواهر السائدة في المجتمعات العربية وهذا ما يلاحظ في تجمع الشباب في الشوارع والأندية والرحلات الأسبوعية والتجمع الدوري في بيوت أحد الأصدقاء والسهرات في ليالي الجمع وفي العطلات الرسمية وهذه التجمعات كثيراً ما تؤثر على سلوك الأفراد سواء بالإيجاب أو بالسلب.
تأثير الأسرة:
تقوم الأسرة بدور رئيسي في عملية التطبع الاجتماعي للشباب فهي الجماعة التي يرتبط بها بأوثق العلاقات وهي التي تقوم بتشكيل سلوك الفرد منذ مرحلة الطفولة ويمتد هذا التأثير حتى يشمل كل الجوانب الشخصية وتدل معظم الدراسات بما لا يدع مجالاً للشك أن الشباب يعيشون في أسرة مفككة يعانون من المشكلات العاطفية والاجتماعية بدرجة أكبر من الذين يعيشون في أسر سوية وأن أهم العوامل المؤدية إلى تفكك الأسرة هي الطلاق أو وفاة أحد الوالدين أو عمل الأم أو غياب الأب المتواصل عن المنزل كما أن إدمان الأب على المخدرات له تأثير ملحوظ على تفكك الأسرة نتيجة ما تعانيه أسرة المدمن من الشقاق والخلافات لسوء العلاقة بين الفرد والمدمن وبقية أفراد الأسرة.
ويعتقد بعض الباحثين أن هناك صفات مميزة للأسرة التي يترعرع فيها متعاطوا المخدرات وأن أهم الصفات التي تتميز بها هذه الأسرة عدم الاستقرار في العلاقات الزوجية وارتفاع نسبة الهجر ويعتبر الطلاق من العوامل المسببة للتصدع الأسري وجنوح الأحداث لأن الطلاق معناه بالنسبة للحدث الحرمان من عطف أحد الوالدين أو كليهما والحرمان من الرقابة والتوجيه والإرشاد السليم.
الأضرار الصحية والنفسية:
1-     إتلاف الجهاز العصبي المركزي والجهاز التنفسي.
2-     إصابة القلب والدورة الدموية بالأمراض المزمنة.
3-     إلتهاب الكبد والبنكرياس والكلى.
4-     ضعف البصر وزغللة العينين.
5-     تلف شديد للذاكرة وشلل في التفكير.
6-     إنحلال الشخصية وعدم الاتزان.
7-     هلاوس سمعية وبصرية.
8-     الاكتئاب والشعور بالقلق وعدم الاستقرار والإحباط وتبلد الإحساس وانفصام الشخصية.
9-     الإصابة بالغرغرينة وبالتالي بتر أحد الأطراف إما اليدين أو القدمين أو كلاهما
