
 

 

 

 

 

ĘĎĂĕÃģ ÊĩĤĪŚÃ ÊĪĞĎÎĕÃ 
 РтЊ ϣϠкмв ϭвϝжϼϠ̷̸̷̹ 

ϸмЛЂ ШЯвЮϜ ϣЛвϝϮ сТ аϝЧвЮϜ 

ϣтϠАЮϜ ϤϝЂϜϼϸЮϜм амЯЛЮϜ аϝЂЦϒ 

 

ϭвϝжϼϠЮϜ ϣЂтϚϼ 

ϸ. сжϝϦЂОϜϸ ϾтϾЛЮϜ ϸϠК дЂϲ ϝлв 

  



ÔęÄĝŃĕÃ Ĝā ÉâÈĝ 

 

ϼϠϦЛт "аЧЛЮϜм ϣтмтϲЮϜ ϣтжЧϦЮϜ ϭвϝжϼϠ "  аϜϸ϶ϦЂϜ пЯК ϸвϦЛт ̯ϝтжЧϦ ̯ϝтϠА ̯ϝϮвϝжϼϠ ϝв Ϩϸϲϒ

ϝлϮыК ФϼАм аЧЛЮϜ ϤϝϠϠЂв РϝІϦЪϜ сТ ϣтмтϲЮϜ ϤϝтжЧϦЮϜ йтЮϖ ϤЯЊмϦ.  

 ϣтϚтϠЮϜ ϤϝϪмЯвЮϜм ϣтϲЊЮϜ ЬЪϝІвЮϜ ЬЪ пЯК ϣϠЮϝАЮϜ ШϼϜϸв ϱϦУϦϦ ϭвϝжϼϠЮϜ Ьы϶ дв

ϝкϼϜϼЎϒ ϬыКм ϝлжв ϣтϝЦмЮϜ ϣтУтЪм ϣтжмвϼлЮϜ ϤϝϠϜϼАЎъϜм . 

ϭвϝжϼϠЯЮ ϣвϝЛЮϜ РϜϸкцϜ 

     ̸.ϬыЛЮϜ ЬϚϝЂмм аЧЛЮϜ ϤϝϠϠЂв акϒ РϝІϦЪϜ  

     ̹.ϣУЯϦ϶вЮϜ ϣтмтϲЮϜ ϤϝтжЧϦЮϜ пЯК РϼЛϦЮϜ  

     ̺.ϢϝтϲЮϝϠ аЯЛЮϜ АϠϼ  

     ̻.ϢϸтЛЂ ϣтϲЊ ϢϝтϲЮ ϢϝтϲЮϜ ϞмЯЂϒм Авж сТ ϼтПϦ ϨϜϸϲϖ 

 

ϭвϝжϼϠЯЮ ϣЊϝ϶ЮϜ РϜϸкцϜ 

Å  ϣтУтЪ ϝлЮы϶ дв аЯЛϦϦ свЯЛЮϜ ϨϲϠЮϜ ϤϝтЂϝЂϒ пЯК РϼЛϦЮϜ ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲ Йв ЬвϝЛϦЮϜ

ϤϝтжЧϦ ϺтУжϦЮ  



Å  сКϝжЊЮϜ ϱтЧЯϦЮϜм ϞтϠϝжцϜ ЬУАм сϮϼϝ϶ЮϜ ϞϝЊ϶шϜ 

Å   ϣтжтϮЮϜ ϤϜϼУАЮϜ ϸтϸϲϦм дтϮЮϜ ЈϲУЮ ϣтϚтϾϮЮϜ ϣтжЧϦЮϜ ϝлжв ϣвϸЧϦв ϤϝтжЧϦ пЯК ϞтϼϸϦЮϜ

аЧЛЮϜ пЮϖ рϸϔϦ ϸЦ сϦЮϜм.  

Å   сϚмЎЮϜм сжмϼϦЪЮшϜ ϼлϮвЮϜ ϣАЂϜмϠ ϬϝІвцϜм ϣϮЂжцϜ  ϣЂϜϼϸ 

Å   ϣтϸЂϮЮϜ ϤϝЂϝтЧЮϜ ФтϼА дК ШЮϺм аЧЛЮϜм дϾмЮϜ ϢϸϝтϾϠ сжмвϼлЮϜ ЬыϦ϶ъϜ АϝϠϦϼϜ оϸв аттЧϦ

ϣАϠϦϼвЮϜ ϣтКϝжвЮϜ ФϼАЮϜ ϣАЂϜмϠ сжмвϼлЮϜ ЬыϦ϶ъϜ дК РІЪЮϜм . 

Å Ϝ ϣтϠϼϦЮϜм ϣтϸЂϮЮϜ ϣтϺПϦЯЮ ϣвтЯЂЮϜ ϤϝтЪмЯЂЮϜ ϱтЎмϦϣтϲЊ ϢϝтϲЮ ϣтжϸϠЮ.  

Å ϤϝϠЮϝАЮϜ оϸЮ ϤϜϺЮϜ ϼтмАϦ пЮϖ сЛЂЮϜ . 

Å ϝЎϼЮϜм ϣКϝжЧЮϜ ИϼϾм сУАϝЛЮϜ МϜϼУЮϜ ЬЪϝІв ϞжϮϦЮ сϲмϼЮϜм сЂУжЮϜ ϞжϝϮЮϜ пЯК ϾтЪϼϦЮϜ.  

Å  ϣтϦмϠЪжЛЮϜ ϣЪϠІЮϜ пЯК ϣжмϸв ̭ϝІжϖ ϣтУтЪ пЯК аЯЛϦЮϜ)ϤжϼϦжшϜ ( аϜϸ϶ϦЂϝϠ ϤϝтмАв ЬвКм

ϞЂϝϲЮϜ. 

 

ϭвϝжϼϠЮϜ ϼϝЛІ 

жЧϦЮϜ ИмАжϣвмвцϝϠ  аЛжжЮ ϞϝϮжшϜ ЬЪϝІв сТ ϣтмтϲЮϜ ϣт 

 

  



ÔęÄĝäÇ Ĝę ËÄúĎĕ 

 

 

 дв ϤϝДϲЮ аЪЮ ϝжЂϠϦЦϜ 

ĸĮĢĵãŃ êŉńŊ¹ã êŊľĮîĵã ôĹäĽĄç 

ЮϦІтЛϜм Лвϝж  ϣЛϚϜϼЮϜ йЛАϝЧв ЌЛϠ 

 ЙвЂ двЪ оϒϼ дв ЀтЮм 

 

 

  



 

  



ňĪŉĄĢîĵã ÖäĮĶĵã 
-  ϣϚтлϦЮϜ амт-  

 

 



  
  



ôĹäĽ ĵã ëäŊĹńŉ 

ЬмцϜ амтЮϜ 

ϤϠЂЮϜ  ̹̾  ϞϮϼ̸̸̻̺ ̮к 

мϼϦϼ ϣЮϝЊ сТ  РтЊ ϣϠкмв ϭвϝжϼϠ ϣЂтϚϼ ϤЯЊϜмϦ Ϩтϲ ̪ ϼЪϝϠЮϜ ϰϝϠЊЮϜ сТ ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЙтвϮЮϜ ЬмϝжϦ

̷̸̷̹ ï ϸ. сжϝϦЂОϜϸ ϝлвï   ϣДТϝϲвЮϜм ̪ ϢϸтУвЮϜ ϣтϺОцϜ ЬмϝжϦм атЯЂЮϜ сϚϜϺПЮϜ ШмЯЂЯЮ дкϸϝІϼϖ аϦм ϤϝϠЮϝАЮϜ Йв

ϣТϝДжЮϜ пЯК ЈϼϲЮϜ пЯК ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤϪϲ ϝвЪ ̪ ϝлϠ  ϝжЦϾϼ сϦЮϜ аЛжЮϜ пЯК 

 

ϸ ϰϝϦϦТϝϠ ϭвϝжϼϠЮϜ ϤϝтЮϝЛТ Ьмϒ ϼмЎϲЮ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ йϮмϦЮϜм ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ дв ̭ϝлϦжъϜ аϦ. ϝлв

 ϸϜϼвЮϜ ϭвϝжϼϠЮϜ РϜϸкϒ ϰϼІм ϭвϝжϼϠЮϜ ЙтЎϜмв Ьмϲ ϣІЦϝжвЮϜм ϣтТϼЛвЮϜ ϢϼϮІЮϜ ЌϼЛϠ ϭвϝжϼϠЮϜ сжϝϦЂОϜϸ

ϝлтЧтЧϲϦ. 

 



 

Ϝ ϤвϸЧϦ.сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ  длЮ ϣЊϼУЮϜ ϣϲϝϦϖм ϤϝϠЮϝАЮϜ дтϠ РϼϝЛϦ дтмЪϦм ϤϝКмвϮв пЯК ϤϝϠЮϝАЮϜ ЙтϾмϦЮ

длЂУжϒ дК ϼтϠЛϦЮϝϠ. 

Ϝ ϤвϸЦ. сϦЮϜ ϼтЪУϦЮϜ ФАϝжв ϞЂϲ ϼтЪУϦЮϜ ИϜмжϒ ϤϝϠЮϝАЯЮ ϤϲϼА Ϩтϲ дϝвϼтк ЀϝтЧв ϢϼЎϝϲв ϝжлвЮϜ Ьвϒ

 ϼϝϠϦ϶Ϝ ϤϝϠЮϝАЯЮ ϤвϸЦ ϝвЪ ИϜмжцϜ иϺк дтϠ ФтϼУϦЮϜм дϝвϼтк аЮϝЛЮϜ ϝкϸϸϲ длтϸЮ ϼтЪУϦЮϜ Имж ϸтϸϲϦЮ двϼк ЀϝтЧвЮ

сКϝвϦϮъϜ АЂмЮϜ сТ дтϼ϶фϜм ϤϜϺЮϜ пЯК ϝкϼϪϒм йϮϚϝϦж ϣЂϜϼϸм 

 

Ϝ РϜϼІϖ ϤϲϦ йϠ Јϝ϶ЮϜ ЀϝϠЯЮϜм ϭвϝжϼϠЮϜ ϞϚϝЧϲм длϠ ϣЊϝ϶ЮϜ ϤϝЦϝАϠЮϜ ϤϝϠЮϝАЮϜ атЯЂϦ аϦ. ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ

Ϝ ̪.Ϝ ̪ свϝтЮϜ Рмж .Ϝ ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ .Ϝ ̪ РтЂЮϜ ϸмЯ϶.ϼϦЮϜ ϝжϼϜ ̪ сЪ .Ϝ ̪ рϼϝ϶ϠЮϜ йϲЎм . ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ

Ϝ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ . сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ 



 

 ϭвϝжϼϠЮϜ ϤϝвтЯЛϦЮ дкϸϝІϼϗϠ длЛв ЬЊϜмϦЮϜ аϦ ϝлжтϲ сТ ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм дЮмϝжϦм ϼлДЮϜ ϢыЊ ϤϝϠЮϝАЮϜ Ϥϸϒ

аϝДжЮϜ пЯК ϣДТϝϲвЮϜм 

 

Ϝ ϤвϸЦ амтЮϜ ϜϺк ϤϝтЮϝЛТ ϣтϝлж сТ.сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ  сТ рмϪжцϜм рϼЪϺЮϜ сЯЂϝжϦЮϜ ϾϝлϮЮϜ дтмЪϦ ϰϼІϦ ϣвϸЧв

 аыТц ЌϼК ШЮϺ пЯϦ ̪ ϝлЮ АЂϠв ϰϼІм аЧЛЮϜ ϞϝϠЂϒ ϤЮмϝжϦ ϝвЪ ̪ дтжϮЮϜ дтмЪϦ пϦϲм ϞтЊ϶ϦЮϜ ЬϲϜϼвм дϝЂжшϜ

ϸ ϤϲϼАм ϝлϦІЦϝжв сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϣЪϼϝІвм ϝлтЯК ФтЯЛϦЮϜм ϣтЧϚϝϪм. ϸттІϦЮϜ аϦ Ϩтϲ длтЯК ϣЯϚЂϒ сжϝϦЂОϜϸ ϝлв

ϗϠдлϦϝϠϝϮ . 

 

сжϝϪЮϜ амтЮϜ 

 ϹϲцϜ̹̿  ϟϮϼ̸̸̻̺ ̮к 

 мϼϦϼ ϣЮϝЊ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϼмЎϲ ϒϸϠм пЯК рмϦϲϦ ϣϠϮм ϣϠЮϝА ЬЪЮ ϤЊЊ϶̳ Ϩтϲ ϼϝАТшϜ ϣϠϮм дЮмϝжϦ

 РтЊ ϣϠкмв ϭвϝжϼϠ ϣЂтϚϼ ϣϠϚϝж ϤЯЊϜмϦ ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ̭ϝжϪϒ ̪ ϣтϼмϼЎЮϜ ϣтϚϜϺПЮϜ ϼЊϝжЛЮϜ ЙтвϮ̷̸̷̹ ï Ϝ. ϰϜϼТϒ

сϮтϼ϶ЮϜï   ϸЮϝ϶ ШЯвЮϜ пУІϦЂв пЮϖ ϣЯϲϼЯЮ ϸϜϸЛϦЂъϜм ̪ ϤыТϝϲЯЮ йϮмϦЮϜм атДжϦЮϜ ϣЧтϼАЮ дкϸϝІϼϗϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ Йв

Ϝ ϢϸКϝЂвϠ сЛвϝϮЮϜ.Ϝ ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ.Ϝ ̪ свЪϲЮϜ ̭ϝжк.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.Ϝ ̪ РтЂЮϜ ϸмЯ϶.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ. пϲЎм

Ϝ ̪ рϼϝ϶ϠЮϜ. ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ. 



 

 сЛвϝϮЮϜ ϸЮϝ϶ ШЯвЮϜ пУІϦЂв пЮϖ ϤыТϝϲЮϜ ϤЧЯАжϜ ϣϠϜмϠ пЮϖ йϮмϦЮϜм ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ дв ̭ϝлϦжъϜ аϦ 

 

 сЛвϝϮЮϜ ϸЮϝ϶ ШЯвЮϜ пУІϦЂв пЮϖ ϤыТϝϲЮϜ ϤЯЊм ϸмЛЂ ШЯвЮϜ ϣЛвϝϮЮ ϣЛϠϝϦЮϜ ϣтЛвϝϮЮϜ ϣжтϸвЮϝϠ двДϦжϜм

 РтЊ ϣϠкмв ϭвϝжϼϠ ϣЂтϚϼ РϜϼІϖ ϤϲϦ ϤϝϠЮϝАЮϜ̷̸̷̹ ï ϸ.ОϜϸ ϝлвсжϝϦЂï   ϝлϦϠϚϝжмï Ϝ.сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒï  

 сЛвϝϮЮϜ ϸЮϝ϶ ШЯвЮϜ пУІϦЂвϠ ϤϜϼЎϝϲвЮϜ ϣКϝЦ пЮϖ длϮмϦм рϺтУжϦЮϜ ФтϼУЮϜмï ϞАЮϜ ϣтЯЪ

 

ϸ ϤЧЮϒ. ЙтϾмϦ аϦ ϝвЪ ̪ ϣЯϲϼЮϜ иϺк дв РϸлЮϜм дтϼЎϝϲвЮϝϠ РтϼЛϦЮϝϠ ϤвϝЦм ϣтϠтϲϼϦ ϣвЯЪ сжϝϦЂОϜϸ ϝлв

Ϡ ϝлϦЦыКм ϝкϼϜϼЎϒм ϣжвЂЮϝϠ ϣтмКмϦ ϞϚϝЧϲ ϣжвЂЮϜ ϨϝϲϠϒ сЂϼЪ ϝкϸКϒ ϤϝϠЮϝАЯЮ аЧЛЮϝ 



 

 ϢϼЎϝϲв ШЮϺ пЯϦ"аЧЛЮϜм ϣжвЂЮϜ "ϸ ϝкϝЧЮϒ.сжϝАϲЧЮϜ ЌϚϝК  ϼІϔв ϣАЂϜмϠ ϝкϸтϸϲϦм ϣжвЂЮϜ РтϼЛϦϠ ̯ϝϚϸϝϠ

 ϰϼІ ШЮϺ пЯϦ ̪ ϣтϸмЛЂЮϜ сТ ϣЊϝ϶м ϣжвЂЮϜ ϣЯЪІв аϮϲ ϼмЎϲЯЮ ϱЎм ϝвЪ̪ оϼ϶ϒ Јт϶ІϦ ФϼАм ̪ аЂϮЮϜ ϣЯϦЪ

 ϣвыЂ пЯК ϝкϼϪϒм ЬвϲЮϜ ϣϠЂж пЯК ϝкϼтϪϓϦм аЧЛЮϝϠ ϝлАϠϼ аϪ ̪ ϣтЎϼвЮϜм ϝлЮ ϣϠϲϝЊвЮϜ ϼАϝ϶вЮϜм ϣжвЂЮϜ ϞϝϠЂц

в ШЮϺЪ ϸтЮϜмвЮϜ ϝлϦϝУКϝЎвм ϣтвмтЮϜ ϢϝтϲЮϜ пЯК ϝкϼАϝ϶ .ϸ  аϦ϶. ϤϝϠЮϝАЮϜ ϣІЦϝжвϠ йϦϼЎϝϲв сжϝАϲЧЮϜ ЌϚϝК

длϦъϔϝЂϦ пЯК ϣϠϝϮшϜм 

 

ϸ аϸЦ. ϢϼЎϝϲв ЙТϜϼ мϠϒ аЂϝϠ"̭ϝЂжЮϜ ϸжК аЧЛЮϜ " ϤЯвϦІϜ ̪ аЧЛЮϜ ϝлтТ ϸϼм атЪϲЮϜ ϼЪϺЮϜ дв ϤϝтϑϠ ϝлЯлϦЂϜ

вϲЮϜ ϞЂж ϱЎм аϪ ̪ йКϜмжϒм аЧЛЮϜ РтϼЛϦ ϢϼЎϝϲвЮϜ пЯК ЌϼЛЮϜ омϦϲϜ ̪ ϢϒϼвЯЮ ϼвЛЮϜ аϸЧϦ Йв ЌϝлϮшϜм Ь

 ϸжК йϠϝϠЂϒ ШЮϺЪм ϣϲϝϦвЮϜ ϤϝϮыЛЮϜм ̭ϝЂжЮϜ ϸжК аЧЛЮϜ ϞϝϠЂϒ ЌЛϠ ЬмϝжϦ аϪ аϝК ЬЪІϠ аЧЛЮϜ ϞϝϠЂц ϣтжϝтϠ амЂϼ

ϸ ϰϼІ ϣϲϝϦвЮϜ ϤϝϮыЛЮϜ двЎ ̪ ϣϲϝϦвЮϜ ϤϝϮыЛЮϜм ЬϝϮϼЮϜ. сКϝжЊЮϜ ϱтЧЯϦЮϜ ϤϝтжЧϦ ЙТϜϼ мϠϒ аЂϝϠIUI ЬϝУАϒм 

 ϞтϠϝжцϜIVF  .ϸ пЊмϒ. ϤϝϠЮϝАЮϜ ϣІЦϝжвϠ ϝлвϦ϶ ̪ ЬвϲЮϜ ЈϼТ дтЂϲϦЮ сϲЊ Ϣϝтϲ ϞмЯЂϒ ИϝϠϦϗϠ ЙТϜϼ мϠϒ аЂϝϠ

длϦϜϼϝЂУϦЂϜ пЯК ϸϼЮϜм 

 

ϸ а̵ϸЦ. ϢϼЎϝϲв ЬтϸжвЮϜ аϾϝϲ"̭ϝЂжЮϜ ϸжК ЌмϲЮϜ ЬЪϝІв " дмЪм ̪ йϦтвкϒм ЬвϲЮϜ РтϼЛϦ ϤЯвϦІϜ) ϢϒϼвЮϜ

ЙвϦϮвЮϜ РЊж . (ϸ ФϼАϦ. дв ̭ϝЂжЮϜ ϸжК ЌмϲЮϜ ϤϝϠϜϼАЎϜ ИϜмжц ЬтϸжвЮϜ аϾϝϲ : ЌмϲЮϜ ̭ϝЎКϒ АмϠк-  ЀЯЂ

 ϾϜϼϠЮϜм ЬмϠЮϜ- м йЯϲϜϼвм ϝлжв ЬЪ РтϼЛϦ ЬмϝжϦ ̫ ϣжвϾвЮϜ ЌмϲЮϜ аъϐ ϣтϝЦмЮϜм ϬыЛЮϜ ФϼА аϪ ϝлЎϜϼКϒ . ϸϝІϒ



ϸ. сϲЊ ϞмЯЂϓϠ ϣтϦϝтϲЮϜ ϤϜϸϝЛЮϜ атДжϦм ϣЯтЧϪЮϜ дϜϾмцϜ ЙТϼм ϣжвЂЮϜ ϞжϮϦм ϣтЎϝтϼЮϜ дтϼϝвϦЮϝϠ ЬтϸжвЮϜ аϾϝϲ

)ϬыК ϼϝАжЦ дв ϼт϶ ϣтϝЦм акϼϸ . (ϸ аϦ϶.длϦъϔϝЂϦ пЯК ϣϠϝϮшϜм ϤϝϠЮϝАЮϜ ϣІЦϝжвϠ ϢϼЎϝϲвЮϜ ЬтϸжвЮϜ аϾϝϲ 

 

 ϸ ϤвϦ϶. ϝлв ϸмЛЂ ШЯвЮϜ ϣЛвϝϮ пЮϖ ϢϸмЛЮϜ ϣЯϲϼЮ ϤыТϝϲЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ йтϮмϦ аϦ аϪ ̪ ̭ϝЧЯЮϜ сжϝϦЂОϜϸ

 ϾЯвЮϝϠï  ϣтϠАЮϜ ϤϝЂϜϼϸЮϜм амЯЛЮϜ аϝЂЦϒ-   РтЊ ϣϠкмв ϭвϝжϼϠ ϣЂтϚϼ РϜϼІϖ ϤϲϦ̷̸̷̹ ï ϸ.сжϝϦЂОϜϸ ϝлвï  

 ϝлϦϠϚϝжмï Ϝ.сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒï  рϺтУжϦЮϜ ФтϼУЮϜм 

ЮϝАЮϜ ϤлϮмϦ ϤыТϝϲЮϜ ϤϸϝК РтЊ ϣϠкмв ϭвϝжϼϠ ϣЂтϚϼ ϤЧЮϒм свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ ϤϝϠ̷̸̷̹ ï ϸ. ϝлв

сжϝϦЂОϜϸï   ϝлϦϠϚϝжмï Ϝ.сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒï   ̯ϝϠтЧЛϦ ϣвϸϝЧЮϜ ϤыϲϼЯЮ ЬϪвцϜ ШмЯЂЯЮ дллтϮмϦϠ ϤϝϠЮϝАЯЮ ϣтϸϝІϼϖ ϣвЯЪ

ϸϝУϦЂъϜм РϜϸкцϜ ФтЧϲϦм ̪ ϝлϪмϸϲ ϼϜϼЪϦЮ ̯ϝЛжв ϣтϠЯЂЮϜ АϝЧжЮϜ ̯ϝтϸϝУϦм ϣЯϲϼЮϜ иϺлЮ ϤыϲϼЮϜ дв омЊЧЮϜ Ϣ 

 

 ϤвϸЦ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤЛϮϼ ̪ ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм ϤϝϠЮϝАЮϜ дЮмϝжϦм ϼлДЮϜ ϢыЊ ϤϝϠЮϝАЮϜ Ϥϸϒ

Ϝ. ϤϝЧϠϝЂвм ϾϝПЮϒм ̪ ϣДϲывЮϜм ϼтЪУϦЮϜ ϣтвжϦЮ ϣЯϚЂϒм ϣтлтТϼϦ ϤϜϼЧТ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ ϝкϼϝтϦ϶Ϝ пЯК ЀТϝжϦϦ аϝЦϼϒ сТ

 ϤϝКмвϮвЮϜ ϝк̭Ϝϼм сУ϶Ϧϰмϼ ЮϜм ЀϝвϲϼϝлжЮϜ ϼ϶ϐ сТ длжтϠ  ϰϼвЮϜ 

 

ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜ 

еузϪъϜ ̷̺   ϟϮϼ̸̸̻̺ ̮к 



 ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ ϤϝϠЮϝАЮϜ дϒϸϠ мϼϦϼ ϣЮϝЊ сТ 

 

ϸ ϤЧЮϒ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ йϮмϦЮϜм ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ дв ̭ϝлϦжъϜ аϦ. ϢϼЎϝϲв сжϝϦЂОϜϸ ϝлв" ϨϲϠЮϜ

свЯЛЮϜ . " йϦϜмА϶м ̪ йϦтϮлжв ̪йЊϚϝЊ϶ ̪ йТϜϸкϒ ̪ свЯЛЮϜ ϨϲϠЮϜ амлУв ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤЯвІ . ϢϼЎϝϲвЮϜ Ϥϼ϶Ͼ

 ИмЎмвЮϜ Йв ϤϝϠЮϝАЮϜ ЬКϝУϦм ϤϝІЦϝжвЮϜм ϣЯϪвцϝϠ  .ϝϲвЮϜ ϤлϦжϜ ϞЯЊ дв  свЯЛЮϜ ϨϲϠЮϜм ϣЂϜϼϸЯЮ ЬϝϪвϠ ϢϼЎ

ϸ йϦϼЪТ ϤϒϸϠ ϭвϝжϼϠЮϜ. ϣДϲывϠ сжϝϦЂОϜϸ ϝлв)аЮϝЛЮϜ сТ аЧЛЮϜ ϣϠЂж ИϝУϦϼϜ ( пЯК ̭ϝжϠм ̫) ϸϸЛϦв Ќϼв аЧЛЮϜ дϒ

ЬвϜмЛЮϜ ( ϣϲмϼАвЮϜ ϣДϲывЯЮ свЯК ϨϲϠ ϣЂϜϼϸЮ аϸЧϦЮ ϣтЮϝϦЮϜ ЬвϜмЛЮϜ ϸϲϒ ϤϝϠЮϝАЮϜ ЙтвϝϮв дв ϣКмвϮв ЬЪ ϤЮмϦ

вЛЮϜ аϦт йϦтϝлж сТ ϝлтЮϖ ЬЊмϦвЮϜ ϭϚϝϦжЮϜм ϭвϝжϼϠЮϜ Ьы϶ ϝлтЯК Ь . ϤжϝЪ ЬвϜмЛЮϜ : ̪ ϣтϚтϠ ̪ ϣтжмвϼк ̪ ϣтжтжϮ ЬвϜмК

 ϣтϲтϼІϦм ̪ ϣтЧЯ϶ ϞмтК 

 

Ϝ ϢϸКϝЂвϠм ϣтЪтϮЯϠЮϜ ШІϐ ϝтϼмϦЪТ ϣЎϝтϼЮϜ ϣϠϼϸв ϤвϸЧϦ.ϝжлвЮϜ Ьвϒ  : ϤϝтЂϝЂϒ пЯК ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤϠϼϸϦ

пЯК дТϼЛϦ дϒ ϸЛϠ ̭ϝ϶ϼϦЂъϜ ϣЎϝтϼ  ϝкϸϚϜмТ пЮϖ ϣТϝЎшϝϠ ϣϲϜϼЮϝϠ ϼмЛІЮϜм ϤϜϺЮϜ Йв ЬЊϜмϦЮϜ сТ ϣЎϝтϼЮϜ ϢϸϚϝТ

ϣтмтϲЮϜм АϝІжЮϝϠ РЊЮϜ чϦвϜ ϸЦм ̪ ϣтϸЂϮЮϜ 

 

ϸ ϤвϸЦ. ϢϼЎϝϲв сжϝϦЂОϜϸ ϝлв"ϤϝжмвϼлЮϜм ϣтЎтϠвЮϜ ϢϼмϸЮϜ " ϣтвЯК ϤϝвмЯЛв пЯК ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤЯвϦІϜ

ϠϦЮϝϠ ϣЦыЛЮϜ ϤϜϺ ϣЊϝ϶ ̭ϝвЊЮϜм ϸϸПЮϜм ϤϝжмвϼлЮϜ дК  ̭ϝЂжЮϜ ϸжК ϞϝϮжшϜм Ќтм .ϸ ϤЮмϝжϦ. ϤϝтА сТ ϝлв

 дϝАϼЂЪ ϤϝжϝАϼЂЮϜм ϣтϪϜϼмЮϜ ЌϜϼвцϜ ЬϪв сжмвϼлЮϜ ЬЯ϶ЮϝϠ ϣАϠϦϼвЮϜм ϣтϲЊ ЬЪϝІвм ЌϜϼвϒ ϢϝЧЯвЮϜ ϢϼЎϝϲвЮϜ



 рϸϪЮϜ . ϣϲϜϼЮϜм ФтЎЮϝϠ ϼмЛІЮϝЪ ϝжϦϝтЪмЯЂм ϝжϸϝЂϮϒ пЯК ϤϝжмвϼлЮϜ ϣтвкϒ м ϣтвмтЮϜ ϢϝтϲЮϜ Аϝвжϒ ϤАϠϼ . ШЮϺ пЯϦ

 АϠϦϼвЮϜ ϣтЎтϠвЮϜ ϢϼмϸЮϜ сТ ЬЯ϶ЮϜ ϼтϪϓϦ оϸвм ϝлвДжϦ сϦЮϜ ϤϝжмвϼлЮϜм ЬтЊУϦЮϝϠ ϣтвϲϼЮϜм ϣтЎтϠвЮϜ ϢϼмϸЯЮ ϰϼІ

 ϞϝϮжшϜм ЬвϲЮϜ пЯК ϢϼϸЧЮϜ пЯК ϝкϼтϪϓϦм сжмвϼлЮϜ ЬЯ϶ЮϝϠ .ϸ ϤІЦϝж. пЯК ϤϠϝϮϒм ϤϝϠЮϝАЮϜ  сжϝϦЂОϜϸ ϝлв

длϦϜϼϝЂУϦЂϜм длϦъϔϝЂϦ 

 

Ϧм ϼлДЮϜ ϢыЊ ϤϝϠЮϝАЮϜ Ϥϸϒ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм дЮмϝж 

 

Ϝ ϤвϸЦ Ϩтϲ сЮфϜ ϞЂϝϲЮϜ ЬвЛв пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ. ϢϼЎϝϲв длЮ сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО" пЯК ϣжмϸв ϱϦУϦ РтЪ

ϼϮмЯϠ ЙЦмв " ϬϜϼϸϖм ϣжмϸвЮϜ ϤϝвЂм ϼлДв сТ аЪϲϦЮϜм ϼϮмЯϠ ЙЦмв пЯК ϣжмϸв ̭ϝІжϖ ϣЧтϼА  ϝлтТ ϤϲϼІ

ϝлЧтЂжϦм ЈмЊжЮϜ 

 

 Ϝ ϤвϸЧϦ аϝϦ϶ЮϜ сТ .Ϝ ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ .Ϝ ̪ РтЂЮϜ ϸмЯ϶.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ .Ϝ ̪ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ. ̪ сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО

Ϝ. сЮϝϦЮϜ амтЯЮ ̯ϜϸϜϸЛϦЂϜ ЬвϝЛвЮϜ сТ аϝДϦжъϜм рϼϠ϶вЮϜ ЬвЛЮϜ ϣтЮϐ длЮ дϲϼІм ϤϝϠЮϝАЮϜ ЙтвϝϮвЮ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ. 

 



ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜ 

 ̭ϝϪыϫЮϜ ̸  дϝϡЛІ̸̸̻̺ ̮к 

 ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ ϤϝϠЮϝАЮϜ дϒϸϠ мϼϦϼ ϣЮϝЊ сТ 

 

Ϝ ϤЧЮϒ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ йϮмϦЮϜм ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ дв ̭ϝлϦжъϜ аϦ. ϢϼЎϝϲв сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ

"ϣтϼлϮвЮϜ ЬЂϝжвЮϜ ϝтϮмЮмϦЂк . " ϝкϼтЎϲϦ ϣЧтϼАм ϣтϼлϮвЮϜ ϤϝКϝАЧЮϜм ϝтϮмЮмϦЂлЮϜ амлУв ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤЯвІ .

ϼϦ ϤЎϼЛϦЂϜ ШЮϺЪ ЌтϠвЯЮ сϮтЂжЮϜ ϞтЪϼϦЮϜ ϱЎмϦ ϣтϼлϮв ϣтϮтЂж ϤϝКϝАЧЮ ϤϝвмЂϼм ϼмЊ аϪ ̪ ϼлϮвЮϜ ϞтЪ

 ϣЎтмϠЮϜ дтмЪϦ ЬϲϜϼвм ϣтЊ϶ЮϜм. 

 

 сЯт ϝв ..Ϝ ϤвϸЦ. ϢϼЎϝϲв сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ"ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲ Йв ЬвϝЛϦЮϜ " Йв ЬвϝЛϦЮϜ ФϼА ϰϼІЮ

 ϣУЯϦ϶вЮϜ ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲ : ̪ ϝтжтО ϼтϾж϶ ̪ ϺϼϮЮϜ ̪ ϼϓУЮϜ ϞжϼцϜм ̪ ϼϦЂвϝлЮϜ . Ьвϲ ϤϝвтЯЛϦ ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤжвЎϦ

 ϸтЮϜмвЮϜ Йв ЬвϝЛϦЮϜ ФϼАм ϼмЊЮϝϠ ̯ϝϲЎмв ϝлЯЧжм ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲ .Ϝ ϤЎϼК аϪ. ϢϼЎϝϲв сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ" ϣтжЧϦ

дЧϲЮϜм аϸЮϜ ϞϲЂ " ϝлтЯК ЬмЊϲЮϜ дЪвт сϦЮϜ ϤϝтвЪЮϜм ϣУЯϦ϶вЮϜ ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲ дв аϸЮϜ ϞϲЂ ФϼА ϝлтТ ϤЮмϝжϦ

Ϝ дв ϝлЮ ϣжмЪвЮϜ ̭ϝЎКцϜм ϺϼϮЯЮ ϣУЯϦ϶вЮϜ аЂϮЮϜ ϢϾлϮϒ ϼмЊЮϝϠ ϤЎϼК аϪ ̪ дЧϲЮϜ ФϼАЮ ϰϼІ ϝлтЯт аϸЮ . ϤІЦϝж

Ϝ.длϦϜϼϝЂУϦЂϜм длϦъϔϝЂϦ пЯК ϤϠϝϮϒм ϤϝϠЮϝАЮϜ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ. 

 



ϸ РϜϼІϖ ϤϲϦ ЬвϝЛвЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮмϦ.Ϝ ̪ сжϝϦЂОϜϸ ϝлв.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ  ̪

Ϝ.Ϝ ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ.Ϝ ̪ свϝтЮϜ Рмж.Ϝ ̪ свЪϲЮϜ ̭ϝжк.Ϝ ̪ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ.Ϝ ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ. пϲЎм

Ϝ ̪ рϼϝ϶ϠЮϜ. сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО . дв йжвЯЛϦ ϝв ФтϠАϦм длϦϺϝϦЂϒ Ьмϲ Ф̵ЯϲϦЮϝϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ дв ϣКмвϮв ЬЪ ϤϒϸϠ Ϩтϲ Шϝжк

 ЬвϝЛϦЮϜм ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲϠ ШϝЂвшϜ ϤϝтжЧϦ аϸЮϜ ϞϲЂм дЧϲЮϜ ϼϠϖ ИϜмжϒ пЯК дТϼЛϦ ϝвЪ ̪ дЧϲм аϸ ϞϲЂ дв ϝлЛв

 ϾмвϼЮϜ йтжЛϦ ϝвм ϝлвϜϸ϶ϦЂϜ ЬϠЦ ϣвмϦ϶вЮϜ ϞтϠϝжцϜм ϼϠшϜ пЯК ϤϝвмЯЛвЮϜ Ϣ̭ϜϼЧϠ двЦ ϸЦм ̪ аϸЮϜ ϞϲЂ ϞтϠϝжϒм

ϝлтЯК ϣжмϸвЮϜ ϤϜϼϝЊϦ϶ъϜм.  

Ϝ ϤϒϸϠ.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.Ϝ ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ.жϜ ̪ свϝтЮϜ Рм. ϢϸКϝЂвϠ свЪϲЮϜ ̭ϝжк

Ϝ. ϱтϼІϦЮϜ ФϝϠАϒ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ аϪ ̪ ϣУЯϦ϶вЮϜ аЂϮЮϜ ϢϾлϮϒ пЯК РϼЛϦЮϜм ϺϼϮЮϜ ϱтϼІϦϠ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ

Ϝ ̯ϝЧϠЂв ϝлϦϼϸ϶ сϦЮϜ дϜϺϼϮЮϜ ϱтϼІϦϠ двЦм длϠ ϣЊϝ϶ЮϜ. ϱтϼІϦЮϜ сТ йжвЯЛϦ ϝв ФтϠАϦм рϼϸжϠЮϜ . ЬКϝУϦ дϝЪ ϸЧЮ

ЙϚϜϼ ϤϝϠЮϝАЮϜ 

 

 

 



 

 

ФтϠАϦЮϜ дв дк̭ϝлϦжϜ ϸЛϠ ϣУтДжм ϣϠϦϼв ϤжϝЪ ϝвЪ ϝлϦϸϝКϖм ЬвϝЛвЮϝϠ длжЪϝвϒ атДжϦϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤвϝЦ дтϲ сТ 

 аϪϸϒдт  ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм дЮмϝжϦм ϼлДЮϜ ϢыЊ . 

Ϝ ϤвϸЦ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм дв ̭ϝлϦжъϜ ϸЛϠ.ϝжлвЮϜ Ьвϒ  ϤϝтЊ϶І ЬтЯϲϦ

 А϶ЮϜ пЯК ̯Ϝ̭ϝжϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ . ̯ϝвϝϦ϶ ШЮϺ ЙϠϦ: Ϝ ϤвϝЦ дϒ. ϞЂϝϲЮϜ ЬвЛв сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ йжвЯЛϦ ϝв ϣЛϮϜϼвϠ сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО

 ϢϼЎϝϲв дв ФϠϝЂЮϜ амтЮϜ сТ сЮфϜ"ϼϮмЯϠ ЙЦмв пЯК ϣжмϸв ϱϦУϦ РтЪ " 

 

 

Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜ 

̭ϝЛϠϼцϜ ̹   дϝϡЛІ̸̸̻̺ ̮к 

 ϣЮϝЊ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϼмЎϲ ϒϸϠϼЪϝϠЮϜ ϰϝϠЊЮϜ сТ мϼϦϼ 



 

Ϝ ϤЧЮϒ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ длϮмϦ ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ дв ̭ϝлϦжъϜ аϦ дтϲ. рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ

 ϢϼЎϝϲв"сϮϼϝ϶ЮϜ ϞϝЊ϶шϜ пЯК двϝтϲЮϜ ϾтУϲϦ  Sperm Capacitation . " ϣЛϮϜϼв ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤЯвІ

 ϝлϦϮЂжϒм ϣтЊ϶ЯЮ сϲтϼІϦЮϜ ϞтЪϼϦЮϜ ϤЮмϝжϦ аϪ ̪ рϼЪϺЮϜ сЯЂϝжϦЮϜ ϾϝлϮЮϜ ϞтЪϼϦЮ . ϣтЯвК ϰϼІ ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤмϦϲϜ

 рмжвЮϜ дϜмтϲЮϜ ϞтЪϼϦм ϣтмжвЮϜ ϤϝжϜмтϲЮϜ дтмЪϦ . сЯ϶ϜϸЮϜ ϾϜϼТшϜм рϼЪϺЮϜ сЯЂϝжϦЮϜ ϾϝлϮЮϝϠ ϣЧϲЯвЮϜ ϸϸПЮϜ ШЮϺ пЯϦ

вϼлЮϜ ШЮϺЪ̪ ϣтЊ϶ЯЮ ϣтмжвЮϜ ϤϝжϜмтϲЮϜ дтмЪϦ ϣтЯвК атДжϦϠ ϣЦыЛЮϜ ϤϜϺ ϢϾϼУвЮϜ Ϥϝжм . дϜмтϲЮϜ ϞϝЂЪϖ амлУв

 ϞϝϮжщЮ ϣЯтЂмЪ ϞтϠϝжцϜ ЬϝУАϒ дтмЪϦ ϰϝϮжϖ сТ ϣтжЧϦЮϜ иϺк ϢϸϚϝТм ̯ϝтЯвЛв ϝлЧтϠАϦ ϣЧтϼАм ϣтϠϝЊ϶шϜ ϢϼϸЧЮϜ рмжвЮϜ .

Ϝ ϤІЦϝж.ϤϠϝϮϒ ϝвЪ ЬвК ФϜϼмϒ длЮ ϤвϸЦм ϤϝϠЮϝАЮϜ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ длϦϜϼϝЂУϦЂϜм длϦЯϚЂϒ пЯК 

 

Ϝ ϤвϸЦ. ϢϼЎϝϲв сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ" ̯ϝтϠтϼϮϦ ЬЂϝжвЮϜ ϣЮϜϾϖ " ЬЂϝжвЮϜ ϣЮϜϾϖ ϣЧтϼА ϰϼІЮ)ЌтϝϠвЮϜм ϤϝтЊ϶ЮϜ (

 ϞϼϝϮϦЮϜ ϤϝжϜмтϲ дв ) ϝжк : ϼϓУЮϜ  ( ϭϚϝϦжЮϜм ЬЂϝжвЮϜ ϣЮϜϾϖ ϼтϪϓϦ ϣЂϜϼϸЮ ϼмЊЮϝϠ ̯ϝϲЎмв .Ϝ ϤІЦϝж. ϰϜϼТϒ

 пЯК ϤϠϝϮϒм ϤϝϠЮϝАЮϜ сϮтϼ϶ЮϜдлϦϜϼϝЂУϦЂϜ 

 

Ϝ РϜϼІϖ ϤϲϦ ̯ϝтЯвЛв двϝтϲЮϜ ϾтУϲϦ ϣтжЧϦ ФтϠАϦЮ рϾЪϼвЮϜ ϼϠϦ϶вЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ. ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ

Ϝ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.Ϝ ̪ свϝтЮϜ Рмж.Ϝ ̪ свЪϲЮϜ ̭ϝжк.Ϝ ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ.Ϝ ̪ рϸмвϲЮϜ ФмϼІ. пϲЎм

рϼϝ϶ϠЮϜ .Йт϶жϦ  ̭ϜϼϮϖ аϦ  ϣтмжвЮϜ ϤϝжϜмтϲЮϜ ϬϜϼ϶ϦЂϜм дтϦтЊ϶ЮϜ ϬϜϼ϶ϖ аϪ ϤϝϠЮϝАЮϜ Йв ϝлϲтϼІϦм ϼмЪϺЮϜ дϜϼϚУЯЮ

 ϞЂϦЪϦ пϦϲ ϣКϝЂ Ϣϸв дϝЎϲЮϜ сТ ϝлЪϼϦм ϝлϠ ϣЊϝ϶ ϣϚтϠ рмϦϲт ФϠА сТ ϝлЛЎмм ϼϠшϜ м ϱтϼІϦЮϜ ϤϜмϸϒ ϣАЂϜмϠ

 ϣтϠϝЊ϶шϜ ϢϼϸЧЮϜ .ϝлЛЎм иϸЛϠм дϝЎϲЮϜ сТ ϝлЛЎм ЬϠЦ ϣтмжвЮϜ ϤϝжϜмтϲЮϜ ЈϲТ аϦ  дϜмтϲЮϜ ϣЪϼϲ ϣДϲывЮ



 ϞϝЊ϶шϜ пЯК ϢϼϸЧЮϜ йϠϝЂϦЪϜ ϸЛϠм ЬϠЦ рмжвЮϜ . ЬтϮЂϦ пЯК ЈϼϲЮϜм сКϝвϮЮϜ ЬвЛЮϜ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤϾтвϦ

 ϝлЧтϪмϦм ϤϝвмЯЛвЮϜ. 

 

 

Ϝ РϜϼІϖ ϤϲϦ дϜмтϲЮϜ аЯК аЂЦ ЬвϝЛв пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤЯЧϦжϜ.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ. Рмж

Ϝ ̪ свϝтЮϜ.ЪϲЮϜ ̭ϝжкϜ ̪ св.Ϝ ̪ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ.Ϝ ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ.Ϝ ̪ рϸмвϲЮϜ ФмϼІ. РтЂЮϜ ϸмЯ϶ .

 ЬЂϝжвЮϜ ϣЮϜϾϖ ϣϠϼϮϦ сТ йжвЯЛϦ ϝв ФтϠАϦм длϦϺϝϦЂϒ Ьмϲ Ф̵ЯϲϦЮϝϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ дв ϣКмвϮв ЬЪ ϤϒϸϠ Ϩтϲ Шϝжк

сТ дтЎтϠвЮϜм ϼЪϺЮϜ сТ дтϦтЊ϶ЮϜ ЬϝЊϚϦЂϜ ϣϲϜϼϮ ЬвЛϠ ШЮϺм ̪ ϝкϼтϪϓϦ ϣЂϜϼϸм  пϪжцϜ. 

 

Ϝ ϤϒϸϠ аϪ. ϢϼЎϝϲв ϰϼІϠ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ" ϤϝвмЂмвмϼЪЮϜCHROMOSOMES  . " ϤЯвϦІϜ

 ϤϝжϚϝЪЮϜ сТ ϤϝвмЂмвмϼЪЮϜ ϸϸК ̪ ϣтЯ϶ЮϜ ϢϜмж Ь϶Ϝϸ ϣтϪϜϼмЮϜ ϢϸϝвЮϜ ϞтϦϼϦ ̪ ϤϝвмЂмвмϼЪЮϜ ϞтЪϼϦ ϢϼЎϝϲвЮϜ

 ϣтвмЂмвмϼЪЮϜ АϚϜϼ϶ЮϜм рϼІϠЮϜ амжтϮЮϜм ̪ ϤϜмвмЂмвϼЪЮϜ ЬϝЪІϒ ̪ ϣУЯϦ϶вЮϜ ϝлϦ̭ϜϼЦ ϣЧтϼАм . ϱтЎмϦ ШЮϺ пЯϦ

 ϞϝϮжшϜм аЧЛЮϝϠ ϝлϦЦыКм ϤϝвмЂмвмϼЪЮϜ сЦ ЬыϦ϶Ϝ Ϥъϝϲ 

Ϝ ϤЎϼК. ϤϲϦ ϝлЊϲУЮ ϼϓУЮ аДЛЮϜ Иϝ϶ж дв ϤϝвмЂмвϼЪЮϜ ϼтЎϲϦ ϣтжЧϦ ϤϜмА϶ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ

ϼлϮвЮϜ .Ϝ ϤІЦϝж.длϦϜϼϝЂУϦЂϜм длϦъϔϝЂϦ пЯК ϤϠϝϮϒм ϤϝϠЮϝАЮϜ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ. 



 

Ϝ РϜϼІϖ ϤϲϦ.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.Ϝ ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ.Ϝ ̪ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ. ̪ свϝтЮϜ Рмж

Ϝ. рϼлϮвЮϜ ЈϲУЯЮ ϤϝвмЂмвмϼЪЮϜ ϼтЎϲϦ пЯК ЬвЛЮϜ дϒϸϠм длϦϝКмвϮв пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤвЂЧϦ свЪϲЮϜ ̭ϝжк . двЦ

ϠАϦм дтϦКϝЂϠ ЬвЛЮϜ ̭ϸϠ ЬϠЦ ̯ϝЧϠЂв ϤжЧ̮̳ϲ сϦЮϜ дϜϼϚУЮϜ ϱтϼІϦϠ ϱтϼІϦЮϝϠ ϣтϜϸϠ ϼтЎϲϦЮϜ ϤϜмА϶ дв йжвЯЛϦ ϝв Фт

 амтЂϝϦмϠЮϜ ϸтϼмЯЪ ЬмЯϲвϠ ϝлжЧϲ ϣАЂϜмϠ ϝлжв аДЛЮϜ Иϝ϶ж ϬϜϼ϶ϦЂϜм Ϻ϶УЮϜ ϣвДК ϬϜϼ϶ϖм ... ϤϜмА϶ дв ϵЮϖ

 ϤϝвмЂмвмϼЪЯЮ ϣтϼлϮв ϱϚϜϼІ пЯК ϣтϝлж ЬмЊϲЮϜм ϼтЎϲϦЮϜ . дтϠ ̯ϝтЂТϝжϦм ̯ϝЛϚϜϼ ϤϝϠЮϝАЮϜ ЬКϝУϦ дϝЪ ϸЧЮ

 ϤϝКмвϮвЮϜ. 

 

 

 

ФтϠАϦЮϜ дв дк̭ϝлϦжϜ ϸЛϠ ϣУтДжм ϣϠϦϼв ϤжϝЪ ϝвЪ ϝлϦϸϝКϖм ЬвϝЛвЮϝϠ длжЪϝвϒ атДжϦϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤвϝЦ дтϲ сТ 

 ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм ϤϝϠЮϝАЮϜ дЮмϝжϦм ϼлДЮϜ ϢыЊ ϤϝϠЮϝАЮϜ Ϥϸϒ 



 

 длϦϜϺϝϦЂϒ Ьмϲ дЧ̵ЯϲϦм длϦϝКмвϮв пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤвЂЧϦ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ

Ϝ ϤϝТϼІвЮϜ.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ.Ϝ ̪ РтЂЮϜ ϸмЯ϶.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.  ϤвϸЦ Ϩтϲм ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ

Ϝ.ϤϝϠЮϝАЯЮ ϤϝЧϠϝЂв ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ 

 

ϼм ϝлϦКмвϮв Йв ϢϺϝϦЂϒ ЬЪ Ϥж̵мЪ ϝв ϣЛϠϝϦвм ϣКмвϮвЮϜ ЬϝвКϒ ϣІЦϝжвм ϼмІжвЮϜ ϸϜϸКϖ пЯК ϞϼϸϦЯЮ ϣІ

ϣКмвϮвЮϜ ЬвК ϼтЂЮ АтА϶ϦЮϜм йϦІЦϝжвм ИмϠЂцϜ Ьы϶ йжвЯЛϦ 

 

ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜ 

ϥϡЃЮϜ ̼   дϝϡЛІ̸̸̻̺ ̮к 

 ϞтϠϝжϒ сТ аϸ ϤϝжтК длЛв ϤϝϠЮϝАЮϜ ЌЛϠ ϤϠЯϮ мϼϦϼ ϣЮϝЊ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϼмЎϲ ϒϸϠEDTA tube 

 ϤϝтжЧϦЮ ̯ϜϼтЎϲϦDNA 

 

 аϦм ϣКмвϮв ЬЪ дв ϤϜϾтвϦвЮϜ ϤϝϠЮϝАЮϜ ̭ϝвЂϒ дК ϭвϝжϼϠЯЮ рϺтУжϦЮϜ ФтϼУЮϜ дЯКϒ йжϒ ϼЪϺЮϝϠ ϼтϸϮЮϜ дв

Ϝ ϤвϸЦ ϝвЪ ̪ аϝЛАЮϜ ϣЮϝЊ сТ ϤЛЎм ϤϜϸжϝϦЂм ϰϜмЮϒ пЯК ϝлЧтЯЛϦϠ ШЮϺм длϚϝвЂϓϠ ϸттІϦЮϜ. ϝлϦϝϠЮϝАЮ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ- 



дтЂЪытϼЮϜ ϣКмвϮв-  дтЯТ ϰмЮ пЯК ϸмϼмЮϜ дв ϣЦϝϠ Йв дкϼмЛІм длϚϝвϦжϜ дК ϝлтТ дϼϠЛт ϤϝЦϝАϠϠ ϝлжЮϸϠϦЂт

длϦϸϝУϦЂϜ оϸвм ϭвϝжϼϠЮϜ 

 

ϸ ϤЧЮϒ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ йϮмϦЮϜм ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ЬмϝжϦ дв ̭ϝлϦжъϜ ϸЛϠ. ϢϼЎϝϲв сжϝϦЂОϜϸ ϝлв" ЬвЦ

ϣжϝЛЮϜ " ϼмЊЮϝϠ ̯ϝвКϸв свЯЛЮϜ РтжЊϦЮϜ сТ йЛЦмвм йКϜмжϒм ЬвЧЮϜ РтϼЛϦ ϤжвЎϦ сϦЮϜ . ϼЪϺ ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤЯвϦІϜ

 йжв ϣтϝЦмЮϜ ϣтУтЪм йϮыКм йϠ ϣϠϝЊшϜ ФϼАм ϣжϝЛЮϜ ЬвЦ ϝлϠϠЂт сϦЮϜ ЌϜϼвцϜ .ϸ ϤІЦϝж. ϤϝϠЮϝАЮϜ сжϝϦЂОϜϸ ϝлв

длϦЯϚЂϒ пЯК ϤϠϝϮϒм 

 

Ϝ ϤЎϼК. ϢϼЎϝϲв рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ"жшϜ пЯК ϢϸКϝЂвЮϜ ϣтжЧϦЮϜϞϝϮ " ЬвК ФϜϼмϒ атϸЧϦϠ ϤϒϸϠ Ϩтϲϲ ϝв Ьм

 ФϠϝЂЮϜ ИмϠЂцϜ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ йжвЯЛϦ .Ϧ ϤϜмА϶ЮϜ ШЮϺ пЯϦ ̪ ϞϝϮжшϜ пЯК ϢϸКϝЂвЮϜ ϣтжЧϦЮϜ ИϜмжϒ ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤжвЎ

 сϮϼϝ϶ЮϜ ϞϝЊ϶шϜ ϣтЯвЛЮ ϣтЯтЊУϦЮϜ)ϞтϠϝжцϜ ЬϝУАϒ ( ϢϼЎϝϲвЮϜ ϢϺϝϦЂчЮ сЯвЛвЮϜ ЬвЛЮϜ ϞЯЊ дв ϼмЊЮϝϠ ϣвКϸв

϶вЮϜ ϤϝЎтмϠЮϜ дтϠ ФϼУЮϜ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤϾ̵тв Ϩтϲ ̪ ϼмЊ сТ ϢϒϾϮвЮϜм ϢϺϝІЮϜ ϤϝЎтмϠЮϜм ϣϠЊ϶вЮϜ ϼтОм ϣϠЊ

 ϼлϮвЮϜ ϤϲϦ ϤϝжтК дв ϤАЧϦЮϜ . ϣтжЧϦ ϤϜмА϶м ϞϝϮжшϜ пЯК ϢϸКϝЂвЮϜ ϣтжЧϦЮϜ дК мтϸтТ ЌмϼК атϸЧϦ аϦ

 ϞтϠϝжцϜ ЬϝУАϒм сϮϼϝ϶ЮϜ ϞϝЊ϶шϜ . ϣТϼЛвЮϝϠ ϸтϸІЮϜ длвϝвϦкϜ дтϸϠϒм ϢϼЎϝϲвЮϜ ̭ϝжϪϒ ДмϲЯв ϤϝϠЮϝАЮϜ ЬКϝУϦ дϝЪ

ЯЛвЮϜм ϝлϦЯвϦІϜ сϦЮϜ Ϥϝвм. 

 

 ϝлϦТϼІв Йв ϣКмвϮв ЬЪ ϤжϼϦжъϝϠ ϨϲϠЯЮ сЮфϜ ϞЂϝϲЮϜ ЬвЛв пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ :Ϝ. ̪ сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО

Ϝ.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ.ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ 



Ϝ РϜϼІϖ ϤϲϦ ϤϝКмвϮвЮϜ ЬϸϝϠϦϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ ЙтвϝϮв ϤвЂЦ.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ.ЮϜ ϼкϜмϮϜ ̪ сжϜϼкϾ. ϝжϼ

Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ.Ϝ ̪ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ.Ϝ ̪ сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО.Ϝ  ̪ ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ. рϼϝ϶ϠЮϜ йϲЎм .сЮϝϦЮϝЪ ШЮϺм: 

 ϞϝЊ϶шϜ ϣтжЧϦ сТ йжвЯЛϦ ϝв дЧϠАт Ϩтϲ ϣТϼІвЮϜ длϦϺϝϦЂϒ Йв ϼϪϝЪϦЮϜ ϝтϮмЮмтЂТ ЬвЛв пЮϖ йϮϦϦ ϣКмвϮв

Ϝ Йв ̯ϝтЯвЛв ϞтϠϝжцϜ ЬϝУАϒм сϮϼϝ϶ЮϜ. ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮϜ.Ϝ ̪ свϝтЮϜ Рмж.Ϝ ̪ ϱϮϜϼЮϜ рϼϸжϠЮϜ.рϸмвϲЮϜ ФмϼІ 

 

 

 

 

 ϞϦЪЮϜ сТ ϒϼЧϦм ϨϲϠϦ ϣЛвϝϮЮϜ ϣϠϦЪв сТ ϤϝКмвϮвЮϜ ϣтЧϠ 



 

 ЬвЛвЮϝϠ длжЪϝвϒ атДжϦϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤвϝЦ / ϸЛϠ ϣУтДжм ϣϠϦϼв ϤжϝЪ ϝвЪ ϝлϦϸϝКϖм ϣϠϦЪвЮϜϜФтϠАϦЮϜ дв дк̭ϝлϦж 

 ̭ϜϸПЮϜ ϣϠϮм дЮмϝжϦм ϼлДЮϜ ϢыЊ ϤϝϠЮϝАЮϜ Ϥϸϒ 

 

Ϝ ϤвϸЦ Ϩтϲ сЮфϜ ϞЂϝϲЮϜ ЬвЛв пЮϖ Йв ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜ. ϢϼЎϝϲв длЮ сϠтϦЛЮϜ ϼтϸО" ϣжмϸв ϱϦТ аЯЛϦ

 ϣтвЯК " ϢϼЎϝϲв ФϠϝЂЮϜ ИмϠЂцϜ сТ йжвЯЛϦ ϝв РϝжϚϦЂϝϠ ϣтвЯК ϣжмϸв ̭ϝІжϖ ϝлЮы϶ двЯЛϦ" пЯК ϣжмϸв ϱϦУϦ РтЪ

ϼϮмЯϠ ЙЦмв ." ϣтвЯЛЮϜ ϤϝжмϸвЮϜ ̭ϝІжϖ сТ йжвЯЛϦ ϝв ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤЧϠА. 

 

ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜ 

 ϹϲцϜ ̽  дϝϡЛІ̸̸̻̺ ̮к 

 ϼϝАТшϜ ϣϠϮм ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤЮмϝжϦ Ϩтϲ мϼϦϼ ϣЮϝЊ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϼмЎϲ ϒϸϠ 

 

ϸ ϤЧЮϒ Ϩтϲ свЯЛЮϜ пЧϦЯвЮϜ пЮϖ йϮмϦЮϜ аϦ ШЮϺ ϸЛϠ. ϢϼЎϝϲв сжϝϦЂОϜϸ ϝлв" рммжЮϜ ЌвϲЮϜDNA . "

 ̪ ϤϝϠЮϝАЯЮ ϣЊ϶Яв ϣАЂϠв ϣЧтϼАϠ ̯ϝтЯтЊУϦ ϝлϠтЪϼϦм ϤϝвмЂмвмϼЪЮϜ РтϼЛϦм ϣтЯ϶ЮϜ ϞтЪϼϦ ϢϼЎϝϲвЮϜ ϤЯвϦІϜ

 сУтДмЮϜ дтϮЮϜ аЯКм дϼϝЧвЮϜ дтϮЮϜ аЯЛϠ ϤϝϠЮϝАЮϜ РтϼЛϦ ШЮϺ пЯϦ ϣтжтϮЮϜ ФАϝжвЮϜм амжтϮЮϜ РтϼЛϦ ϤЮмϝжϦ ШЮϺЪ



АϠ аЧЛЮϝϠ АϠϦϼϦ сϦЮϜм ЌϜϼвцϝϠ ϣЦыК ϤϜϺ оϼ϶ϒ амЯКм ϢϼІϝϠв ϼтО мϒ ϢϼІϝϠв ϣЧтϼ .ϸ ϤІЦϝж. сжϝϦЂОϜϸ ϝлв

длϦЯϚЂϒ пЯК ϤϠϝϮϒм ϤϝϠЮϝАЮϜ. 

 

Ϝ ϤЎϼК. ϢϼЎϝϲв сЪϼϦЮϜ ϝжϼ" Јы϶ϦЂϜ ϣтжЧϦDNA " аϪ ϣтЯвЛвЮϜ ϣвыЂЮϜ ϤϜмА϶ атϸЧϦϠ ϤϒϸϠ Ϩтϲ

 рммжЮϜ ЌвϲЮϜ ϬϜϼ϶ϦЂϜ ЬвК ϤϜмА϶DNA  ̭ϝЎтϠЮϜ аϸЮϜ ϝты϶ дв .ϝжϪϒ ДмϲЯв ϤϝϠЮϝАЮϜ ЬКϝУϦ дϝЪ ϢϼЎϝϲвЮϜ ̭

 ϝлϦЯвϦІϜ сϦЮϜ ϤϝвмЯЛвЮϜм ϤϜмА϶ЮϜ ЬтϮЂϦм ϣтжЧϦЮϝϠ ϸтϸІЮϜ длвϝвϦкϜ дтϸϠϒм. 

 

 рммжЮϜ ЌвϲЮϜ Ϭϼ϶ϦЂϜ ϣтжЧϦ ФтϠАϦЮ рϾЪϼвЮϜ ϼϠϦ϶вЮϜ пЮϖ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤлϮϦϜDNA  РϜϼІϖ ϤϲϦ ̯ϝтЯвЛв

Ϝ.Ϝ ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϼкϜмϮ.Ϝ ̪ сжϜϼкϾЮϜ ϰϝϠЊ.Ϝ ̪ сЪϼϦЮϜ ϝжϼ.Ϝ ̪ сϮтϼ϶ЮϜ ϰϜϼТϒ. ϢϼтлІϜ ̪ рϼтЂЛЮϜ. рϼϝ϶ϠЮϜ пϲЎм

Ϝ ̪.Ϝ ̪ рϼвІЮϜ ϣЯтвϮ.ϸтЛЮϜ ФϜмІϒ . ϬϜϼ϶ϦЂъ ϝлЯтЯϲϦм аϸЮϜ ϤϝтмϦϲв дК ̭ϝЎтϠЮϜ аϸЮϜ ϝты϶Ю ЬЊТ ̭ϜϼϮϖ аϦDNA 

 пЯК ЬвЛЮϜ РϝжϚϦЂъ ϤϝжтЛЮϜ ДУϲ аϪDNA  Фϲъ ϤЦм сТ . пЯК ЈϼϲЮϜм сКϝвϮЮϜ ЬвЛЮϜ сТ ϤϝϠЮϝАЮϜ ϤϾтвϦ

 ϝлЧтϪмϦм ϤϝвмЯЛвЮϜ ЬтϮЂϦ. 

 


